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Innendammung mit Dampfsperre bzw. dicht

aufden innen
A
s Wasserdampf
g

Keine Kondensation, wenn z.B. Dampfsperre dicht
(lebenslange Funktionsfahigkeit erforderlich)

Beispiele fur dichte Systeme:
Mineralisch oder Systeme mit Folie
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. Mineralwolle 1 ~ 0.04 W/mK

. Schaumglas 2 ~ 0.045 W/mK

Organisch mit Kaschierung / Folie

. Styropor x ~ 0.04 W/mK

. Cellulose, Holzweichfaser A ~ 0.04 W/mK

Design Systeme mit Folie

. Vakuum Paneele » ~ 0.008 W/mK O

. Mineralwolle + Pyrogene Kieselsaure i ~ 0.02 W/mK @ Anr cult aRESOEN
9 | ¥ cencapt
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Diffusionsoffene Innendammung mit kapillarer
Verteilung
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Diffusionsoffene Innendammung mit kapillarer
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Verteilung
aufden innen
—
Wasserdampf
——
Diffusionsoffene kapillar-
aktive Innendammung

mineralisch
. Calciumsilikat Klimaplatte A ~ 0.06 W/mK
. Mineralschaum i ~ 0.043 W/mK
. Perlite Platte » ~ 0.05 W/mK
composite
. Dammputze % =0.06 - 0.1 W/mK
organisch
. wWarmedammlehm-Kork x ~ 0.08 W/mK
. Holzweichfaser A ~ 0.045 W/mK
Design Systeme
. Dammziegel mit z.B. Perlitefillung A ~ 0.055 W/mK
. auf PUR Basis 2 ~ 0.033 W/mK
. Calciumsilikat - Kassette mit VIP A ~ 0.018 W/mK
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Innendammung mit Dampfsperre bzw. dicht

(1) Mauerwerk, (2) Unterkonstruktion
(3) Dammplatte, (4) Dampfsperre
(5) Gipskartonplatte

Feuchtezufuhr infolge Diffusion
und Konvektion in die
Kondensationsebene durch
dampfsperrende bzw. —
bremsenden Folie behindern

Schutzverkleidung (z.B. mit
Gipskarton)

Alternativ kdnnen sperrende
Dammstoffe, wie Schaumglas
oder Polystyrol zur Anwendung
kommen.
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Innendammung, diffusionsoffen mit kapillarer
Verteilung

 Dammestoffplatten werden direkt
auf den Innenputz der
Bestandsaul3enwand aufgeklebt
und gegebenenfalls zusatzlich
gedubelt

» Schicht aus Armierungsmortel und
Armierungsgewebe

* Feuchteregulierungsputz oder
Kalkglatte

(1) Mauerwerk, (2) Dammplatte
(3) Armierungsmortel und -gewebe
(4) Mineralischer Innenputz (Spachtel)
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Denkmale mit Innendadmmung

peicherstadt Potsdam

Amsterdam
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Vorteile Innendammung

* Innendammung ist die Alternative zur AuRendammung speziell far
historische und denkmalgeschtzte Gebaude (Erhalt von Klinker-, Stuck-
und Schmuck- und Natursteinfassaden).

* Bei Hausern mit mehreren Eigentimern (wie z.B. Doppel- oder Reihen-
hauser) kann eine Dammmaflnahme unabhéangig vom Nachbarn erfolgen.

« Bei Grenzbebauungen und bei eng stehenden Geb&auden ist Innendammung
oft die einzige Mdglichkeit.

* Die Innendammung ist relativ kostengtinstig. Kosten fur die Einrlstung,
Veranderungen im Dachtberstand usw. entfallen.

 Eine raumweise energetische Sanierung ist moglich, aber auch eine
Dammung nur einzelner Wande oder Wandabschnitte wie z.B. Heizkorper-
nischen, Fensterleibungen, Aul3enwand hinter Mobelstlicken usw. ist
machbar.

e Mit einer Innendammung erreicht man eine schnellere Aufheizung des
Raumes wegen der nun geringeren Speichermasse. Das spart Energie bei
haufigen Aufheizvorgangen. Selten genutzte Raume sind schneller und auch
preiswerter aufzuheizen als bei der Verwendung einer Aufiendammung.

* Arbeiten an der Innendammung sind witterungsunabhéngig. Sie kbnnen zu O
jeder Jahreszeit durchgefuhrt werden.
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Vorteile diffusionsoffener kapillaraktiver
Innendammsysteme

 Die diffusionsoffenen Eigenschaften einer kapillaraktiven Innendammung
ermoglichen durch den Erhalt des Trocknungspotentials eine
langerfristige Trocknung bereits vorgeschadigter Bauteile.

* Die Feuchtespeicherfahigkeit einer diffusionsoffenen kapillaraktiven
Innendammung puffert Feuchtespitzen der Innenraumluft und tragt zur
Regulierung des Innenklimas bei.

» Die Kapillaraktivitat sorgt fur eine schnelle und grof3flachige Verteilung der
Feuchte in der Dammung und damit flr eine Vermeidung hoher lokaler
Feuchtespitzen wahrend der Winterperiode.

e Dadurch wird die Trocknung beschleunigt und die Dammwirkung verbessert.
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Nachteile Innendammung

* Eine Innenddmmung ist in der Konstruktion und Ausfihrung
anspruchsvoller als eine AuRendammung. Alle Anschlussdetails
bedurfen einer sorgfaltigen Planung.

* Die potenzielle Kondensationsebene befindet sich zwischen Dammung
und Bestandswand und kann sensible Bauteile schadigen.

» Die nutzbare Raumflache verringert sich.

 BeigrdfReren Dammstoffstarken kann die Mal3hahme wegen des
steigenden Einflusses der Warmebricken unwirtschaftlich werden.

* Beider Ausfiihrung der Innendammung ist eine warmebrtckenarme und
lickenlose Montage sehr wichtig. An keiner Stelle darf der Dammstoff
durch Raumluft hinterstromt werden.

* In oder unmittelbar auf der Wand verlegte wasserfithrende
Rohrleitungen mussen in den warmen Bereich (vor die Dammung)
verlegt werden.

* Die thermische Abkopplung der Au3enhtlle vom Innenraumklima bewirkt
eine Erhdhung der thermischen Belastung der Wand. Die
AulRenwandkonstruktion liegt im kalten, ungedammten Bereich.
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Nachteile Innendammung

 Die Innenwande und Decken wirken als Warmebrucke. Mitunter sind
deshalb Dammkeile, ca. 30-50 cm in den Innenraum hineingeftihrt,
notwendig.

 Fensterleibungen sind kritische Warmebricken und missen
mitgedammt werden.

« Schlagregenschutz ist essentiell

« Fachgerechte Planung erfordert ein umfangreiches Feuchtemanagement
der Konstruktion

 Einsatz hygrothermischer Simulationswerkzeuge zwingend
erforderlich
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Hygrothermische Materialfunktionen
Calcium-Silikat Klimaplatte

Thermische Eigenschaften Feuchtespeicherung Feuchtetransport
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URBAN-Krankenhaus in Berlin Kreuzberg

Westfassade

Nordfassade
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Bewertung unsanierte Konstruktion

25-
\\/ ‘
20 — Maximum B
— Minimum T
) 151 —— Durchschnitt -__A_“v_____‘_------f
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8 10—
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005 01 015 02 025 03 035 04 045 05
aulen <<<<  Querschnittin [m] >>>>> innen
Charakteristische Temperatur-Profile beim AuRenwandaufbau d=51 cm
ohne Hydrophobierung der Fassade (TRY Potsdam) O
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20

Temperaturin [C]

-10-

Bewertung sanierte Konstruktion

151

10

/
B /
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— Durchschnitt
005 01 015 02 025 03 035 04
aullen <<<<  Querschnittin[m] >>>>> innen

Charakteristische Temperatur-Profile beim AuRenwandaufbau d=51 cm
mit adaptiver Hydrophobierung der Fassade (TRY Potsdam)
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Bewertung unsanierte Konstruktion

— Maximum
— Minimum
— Durchschnitt

/S

Relative Luftfeuchte in [%]
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Charakteristische Luftfeuchte-Profile beim Aul3enwandaufbau d=51 cm
ohne Hydrophobierung der Fassade (TRY Potsdam) O
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Bewertung sanierte Konstruktion
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Warmebricke

Auentemperalur ca 4°C

Def: Warmebricke

Thermische Schwachstellen in der
Gebaudehulle, an denen die inneren
Oberflachentemperaturen niedriger
sind als im ungestorten Bereich,
werden als Warmebriicken bezeichnet.

Folgen:

- Auftreten erhdhter Warmeverluste
- lokale Taupunktunterschreitungen
- Ursache flr Bauschaden

- Schimmelpilzbildung

Identifizieren von Warmebriicken:

- Infrarot-Kamera

- in der kalten Jahreszeit von auf3en R — T
Nachweis von Warmebricken

sichtbar durch Thermografie-Aufnahmen O
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Arten von Warmebricken

Geometrische Warmebricke Materialbedingte
Warmebrlcke

Ortlich begrenzte Stelle in der Gebaudehille mit héherer
Warmestromdichte als in den unmittelbar angrenzenden
Bauteilbereichen.
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Bewertung von Warmebricken
Typische Warmebricken

auBen
Ortgang
Aul3enecke
innen
Balkon, ; o
Geschof3- — Ortgang
decke ) 7/ Riegel
Z
abflieBende
Wohnung ite
A0 ~ Ontgang
Sockel : - Fenster
Kellersockel O
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Materialbedingte Warmebrlcke

Innere Oberflachen-

temperatur in ° C TempeEaturfeId in

auRRere Oberflachen-
temperaturin ° C

C [} ' "
223 NE> B BERDbdAbo
20°C -15°C

g =
o o

N L] \
o* / g*
3¢ 3o
(5] (4]

N
o ™ 3 o ¥ ol

@ \ (=2} /'
Ausfachung o 0.2 o
2=0.17 W/mK - -
01 RETI—— o
& ‘Warmestromdichte ®

0 !
0 0.05 01 015 02 0.25
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Einfluss der Warmebricken bei AulRenwand

* Edelstahlanker
+ Betoneinschluss
* Holzbalkendurchstol}

U-Werte der AuBRenwand mit Warmebriicken

1.000
0.900 {—— == Edelstahl i =

e Baton /
0.800 +——

e Kiefer / >
0.700

X - tiberbriickt 3 Schichten
T 0600 i
£ 0500 s E_
& 0400 / / &l
> i &
0.300 - ai e
B
0200 e 2 Z
0.100 38 %
-
0.000 T T T T T X
0 5 10 15 20 25 30

Wirmebriickenanteil in % Aullenwandaufbau

Achtung: Warmebricken werden immer wichtiger!
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Einfluss der Warmebricken bei Gebaudeecken

E
£
S ]
S 06 0,: - 7,37 —
~ 071 B: 2D° C C

08- .

| Reines
091 Mauerwerk
14

1 09 08 07 06 05 04 03 02 01

Location in [m]

M58 140137 12 11 10 9
4. 3. 2 10 OF -1§ -2R

8

7

30 -4

6

5

Horizontalschnitt durch Gebaudeecke

0

Location in [m]

Fachwerk

1 09 08 07 06 05 04 03 02 01
Location in [m]

M50 14013 12 11 10 9 8 7/ 6

41 3. 2 107 OF -1W -2§ 31 4
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Wandvorsprung Aul3enwand
(Haus 9, EG, Achse 10), Wandversatz: 0,65 m,

Konstruktionsaufbau
) :k | 7k
Zl;'nrnel \_/ J % !-__:;—-;:'_J M
ool ==
y L 1,43 /?I % = 251
1 421 1 ;/’
. =
_ 7 7
7 7 ! 7 .
| |
o |
! Sondernutzungsrecht ]
|
i l ETW 9.0.2
8 4 I 1,49 4 lﬂZl 4 ] — o8
* I .28 1]
L 407 J
5 G
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Wandvorsprung Aul3enwand

(Haus 9, EG, Achse 10), Wandversatz: 0,65 m,
Realklima 10 Januar

aullen
6. = -5°C innen
Ree = 0,04 m2K/W
2]
175) 65cm 6, =15,0°C
E 15
£
c
©1,25
©
8
|
0,75
6, =9,3°C innen
0.5 6, = 20°C
o = 50%
0,25 R: = 0,25 m*K/W
0 T T T
0 0,5 1 1,5 2

Locationin[m]

(157114 13 12 111008 91 8
f 2111001 1-201-30141-5
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Wandvorsprung Aul3enwand

(Haus 9, EG, Achse 10), Wandversatz: 0,65 m,
Realklima 10 Januar

2,51
—— innen
aulien
6. = -5°C
Ree = 0,04 m2K/W
25 6, =14,6°C
E 1,5
£
=
81,25
(1]
(8]
o ‘
= 4
6, =164°C
0,75
6, =14,1°C
0,5
innen
0.25
6, = 20°C
0 : . : . ¢ = 50%
0 0,5 1 1,5 R. = 0,25 m*K/W
Locationin[m]
120 119 118 117 116 015114 13 (12 1111001 91 8
I7160 5141302011 01112130141015
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Detail Stitzenanschluss Mauerwerk im Dachgeschoss
Haus 5b

Pos. 23: NH 12/16

1]
4 x Befestigung Stiele in MW: e
- Distanzholz 3/12, I=25 cm ! : -
- Klebediibel M16 + Ankerstange ' vs
. T/ -
7 -
A
7
- 80 mm iQ-Therm, WLG 030 /A
(im Bereich Stiele / Schwellen: 30 mm) /,
- ca. 80 mm Calziumsilikat-Platten im A L =L
Deckenbereich ’-rﬁ ‘ \ y p 4
g0’ Ao \ BT i Alo
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Detail Stitzenanschluss Mauerwerk im Dachgeschoss
Haus 5b nach DIN 4108 Teil 2
Ankerkopf bindig mit Holzstutze

6 = 20°C -5°C
o = 50% 0,04 m?K/W
Re = 0,25 m*KIW

n
o
w

Location i
o
o

0,1

0 001 02 03 04 05
Location in [m]

1001918
301-41-5

120 119 118 117 116 |15 (14 13 12 (11 |
716050140131 2010100-11-21
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Detail Stitzenanschluss Mauerwerk im Dachgeschoss
Haus 5b nach DIN 4108 Teil 2

Ankerkopf 1,5 cm versenkt

B, = 20°C R 50
i = 50 9’ e = -
{r]i}si = 0 250m2K,’W Ree = 0,04 mK/W
innen aulen

o

w

6, =137°C

Location in [m]
S

o

—

0 01 02 03 04 05
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Detail Stitzenanschluss Mauerwerk im Dachgeschoss
Haus 5b mit Realklima
Ankerkopf 1,5 cm versenkt

Temperatur rel. Feuchte
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TECHNISCHE . 5 3
B’R'E‘Q%RESJTAT Geometrische Warmebriucke
Standardanschluss Fensterdetails
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Standardanschluss Fensterdetail
Sturzbereich mit Stahltragern nach DIN 4108 Teil 2

Detailskizze
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hygrothermische

Simulation
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Voraussetzung fur die Umsetzung einer
erfolgreichen energetischen Sanierung

« Bestandsuntersuchung (Identifizierung der Materialien
der Bestandskonstruktion, Ortung von Problemstellen,
Kostenreduzierung)

 Erstellung eines Dammkonzeptes fur die Innendammung
(Auswahl und Dimensionierung des Dammsystems)

« Hygrothermische Simulation von Konstruktionsdetails
zum Nachweis der Funktionstlchtigkeit unter Realklima
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Resumé

Positive Effekte einer DaAmmung
» Unterstlitzen der Energiewende

Gewahrleisten einer effiziente Nutzung der Energie

Energieeinsparung und CO2 —Reduktion
. —> ein wesentlicher Beitrag zum Umweltschutz

Verbesserung der thermischen Behaglichkeit
. —> deutliche Wertsteigerung der sanierten Gebaude

Sichern von Arbeitsplatzen

Lokale Wertschdpfung
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Resumé

Aullendammung
o effizienter Einsatz von Resourcen bei hoher Wirtschaftlichkeit
« WDVS im mineralischem System brandsicher

« | Jedoch WDVS mit Optimierungspotential ! Stichwort: Veralgung

Innendammung

» Erhalt von Klinker-, Stuck- und Schmuckfassaden (Kulturguter) mit
zusatzlichem Warmeschutz

Rasches Aufheizen bei temporar genutzten Raumen

Schutz vor Tauwasser und Schimmelbildung

- Vermeidung von Bauschaden nach einer Fenstersanierung

| Jedoch aufwendige Planung, Einsatz von numerischen
Simulationswerkzeugen zur Bewertung von Konstruktionsdetails
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